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Kulsos Etlap
2026. szeptember 14 - 2026. szeptember 18
Etkezés 2026.09.14 2026.09.15 2026.09.16 2026.09.17 2026.09.18
Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek
Ebéd Husgombadc leves [1,3,7,9], Csontleves [1], Poréhagymakrémleves Frankfurti leves [1,6,7], vegyes gyumolcsleves
Parajos penne [1,7] Soskafdzelék [1,7], Fott kenyérkockaval [1,3,7,8], Taroval toltott zsemle [1,7], Csirkemell paprikas
burgonya, Fott tojas Tavaszi rizseshus pulykabdl [1,3,7] [7], Tészta koret [1,3]
Energia: 540,93kcal 778,24kcal 677,21kcal 580,87kcal 794,23kcal
Zsir: 21,33g 40,589 20,609 23,529 25,779
Fehérje: 24,069 22,879 31,599 26,569 51,689
Szénhidrat: 62,199 77,509 87,809 64,669 86,829
So6: 4,23¢g 5,91g 4,499 4,319 2,529
Allergének:

1. Glutént tartalmazé gabona 2. Rakfélék és azokbdl készilt termékek 3. Tojas és abbol késziilt termékek 4. Halak és azokbdl késziilt termékek 5. Foldimogyord és abbdl késziilt termékek 6. Szdjabab és abbdl
készilt termékek 7. Tej és abbdl készilt termékek 8. Di6félék 9. Zeller és abbdl késziilt termékek 10. Mustar és abbdl késziilt termékek 11. Szezdmmag és abbdl késziilt termékek 12. Kén-dioxid 13. Puhatestlek

14. Csillagfurt

A vaéltozas jogat fenntartjuk!
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