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Kulsos Etlap
2026. julius 6 - 2026. jalius 10
Etkezés 2026.07.06 2026.07.07 2026.07.08 2026.07.09 2026.07.10
Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek
Ebéd Palécleves [1,7], Tejbedara Hideg erdei gyumolcsleves Tejfolos karfiolleves [1,7], Csontleves [1], Lecsos Milandi spagetti [1,7],
[1,7], Kakao szorat [7], Rantott csirkemell [1], Tavaszi rizseshus pulykabdl sertésszelet, bulgur koret Rostos gyimélcslé
Petrezselymes burgonya, [1]
Uborkasalata
Energia: 825,79cal 870,06kcal 575,76kcal 819,36kcal 729,18kcal
Zsir: 31,679 42,799 21,809 34,59¢g 29,549
Fehérje: 32,61g 37,84g 27,499 38,829 28,099
Szénhidrat: 101,099 81,72g 63,539 90,03g 85,79¢
S6: 2,749 4,60g 3,609 4,549 3,799
Allergének:

1. Glutént tartalmaz6 gabona 2. Rakfélék és azokbdl készilt termékek 3. Tojas és abbdl készilt termékek 4. Halak és azokbdl késziilt termékek 5. Foldimogyoro és abbdl készilt termékek 6. Széjabab és abbdl
késziilt termékek 7. Tej és abbdl készilt termékek 8. Di6félék 9. Zeller és abbdl késziilt termékek 10. Mustar és abbdl készilt termékek 11. Szezdmmag és abbdl késziilt termékek 12. Kén-dioxid 13. Puhatestliek

14. Csillagfurt

A vaéltozas jogat fenntartjuk!
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