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Kulsos Etlap
2026. méjus 18 - 2026. majus 22
Etkezés 2026.05.18 2026.05.19 2026.05.20 2026.05.21 2026.05.22
Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek
Ebéd Majgombdéc (majgaluska) Tarhonyaleves [1], Fejtett bableves [1,9], Brokkolikrémleves [1,3,7], vegyes gyumodlcsleves
leves [1,3,7], Spagetti Zoéldborso fozelék [1,7], Tejberizs kakad szérattal [7] Levesgydngy betét [1,3,7], [1,7], Sult csirkecomb
carbonara [1,7] Virsliporkolt feltét [6] Majorannas csirkeragu (egész), Petrezselymes
[1,7], bulgur kéret [1] burgonya, Kaposzta salata
Energia: 823,51kcal 797,72kcal 694,49kcal 803,63kcal 583,61kcal
Zsir: 32,87g 39,83g 10,989 45,81g 16,34g
Fehérje: 37,969 39,489 24,709 32,689 33,159
Szénhidrat: 92,55¢g 68,13¢g 120,479 82,629 74,339
S6: 5,40g 7,629 2,649 4,269 4,269
Allergének:

1. Glutént tartalmaz6 gabona 2. Rakfélék és azokbdl készilt termékek 3. Tojas és abbdl készilt termékek 4. Halak és azokbdl késziilt termékek 5. Foldimogyoro és abbdl készilt termékek 6. Széjabab és abbdl
késziilt termékek 7. Tej és abbdl készilt termékek 8. Di6félék 9. Zeller és abbdl késziilt termékek 10. Mustar és abbdl készilt termékek 11. Szezdmmag és abbdl késziilt termékek 12. Kén-dioxid 13. Puhatestliek

14. Csillagfurt

A vaéltozas jogat fenntartjuk!
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