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Kulsos Etlap
2026. majus 11 - 2026. majus 15
Etkezés 2026.05.11 2026.05.12 2026.05.13 2026.05.14 2026.05.15
Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek
Ebéd Zoldségleves eperlevéllel Csontleves [1], Edes- Nyirségi gombdcleves Tojasleves, csurgatott [1], Réantott csirkemell [1],
[1,9], Milandi spagetti [1,7] savanyu csirkecsikok [1,6], [1,7,9], Taroval toltott Tokfozelék [1,7], Burgonyapiiré (pehelybdl)
Pérolt rizs zsemle [1,3,7] Sertésporkolt [7], Rostos gyumdlcslé,
Csemege uborka
Energia: 740,47kcal 711,90kcal 852,93kcal 739,54kcal 840,96kcal
Zsir: 36,069 15,11g 39,399 51,47g 37,04g
Fehérje: 32,449 42,959 45,309 25,78¢g 35,17¢g
Szénhidrat: 70,13g 100,119 76,469 39,28g 89,43g
S6: 5,74g 4,699 3,81g 5,38¢g 6,21g
Allergének:

1. Glutént tartalmaz6 gabona 2. Rakfélék és azokbdl készilt termékek 3. Tojas és abbdl készilt termékek 4. Halak és azokbdl késziilt termékek 5. Foldimogyoro és abbdl készilt termékek 6. Széjabab és abbdl
késziilt termékek 7. Tej és abbdl készilt termékek 8. Di6félék 9. Zeller és abbdl késziilt termékek 10. Mustar és abbdl készilt termékek 11. Szezdmmag és abbdl késziilt termékek 12. Kén-dioxid 13. Puhatestliek

14. Csillagfurt

A vaéltozas jogat fenntartjuk!
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