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Kulsos Etlap
2026. aprilis 20 - 2026. aprilis 24
Etkezés 2026.04.20 2026.04.21 2026.04.22 2026.04.23 2026.04.24
Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek
Ebéd Paldcleves [1,7], Tejbegriz Zoldségleves eperlevéllel Frankfurti leves [1,6,7], Lebbencsleves [1], Rakott Sajtkrémleves [1,7,8],
(tejpbedara) kakao szorattal [1,9], Burgonyaftzelék [1,7], Tarégomboc tejfollel [1,7] brokkoli [7] Levesgydngy betét [1,3,7],
[1,7] Fasirt pulykabal [1,3,7] Csirkepaprikas [7], Tészta
koret [1,3]
Energia: 824,71kcal 717,68kcal 838,21kcal 644,83kcal 1 002,48kcal
Zsir: 31,81g 31,479 39,179 36,90g 53,68g
Fehérje: 32,88g 31,10g 45,019 28,949 51,569
Szénhidrat: 99,95g 75,81g 74,599 45,749 76,50g
S6: 2,71g 7,429 3,959 3,959 3,61g
Allergének:

1. Glutént tartalmaz6 gabona 2. Rakfélék és azokbdl készilt termékek 3. Tojas és abbdl készilt termékek 4. Halak és azokbdl késziilt termékek 5. Foldimogyoro és abbdl készilt termékek 6. Széjabab és abbdl
késziilt termékek 7. Tej és abbdl készilt termékek 8. Di6félék 9. Zeller és abbdl késziilt termékek 10. Mustar és abbdl készilt termékek 11. Szezdmmag és abbdl késziilt termékek 12. Kén-dioxid 13. Puhatestliek

14. Csillagfurt

A vaéltozas jogat fenntartjuk!
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